o Deparie

HABMGENANE EU BRI T

Informe bimestral del 01 de Mayo al 30 de Junio de
2021

En cumplimiento al articulo 16 fraccidn XII del
Reglamento del Consejo Municipal del Deporte de
Zapopan.

Eje rector en base al PMD: Servicios Publicos
Generadores de Bienestar.
Linea de accion: Deporte para todos.

Mayo 2021

Escuelas Deportivas

Las disciplinas impartidas dentro del programa en este Organismo son
zumba, ritmos latinos, atletismo, voleibol, futbol, basquetbol, triatidn,
gimnasia, box, acondicionamiento fisico, natacion y beisbol, teniendo una
asistencia de 1,525 usuarios durante el mes de mayo.
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Deporte Adaptado

Siguiendo con todos los protocolos de sanidad recomendado por las
autoridades de salud, cuentan activas las disciplinas de activacion fisica,
baloncesto, futbol, rehabilitacién a pacientes que han sufrido cancer de
mama (carril rosa), danza, natacidn y rehabilitacion de lesiones,
beneficiandose un total de 127 usuarios activos en las sedes en las
Unidades Deportivas de Parque Zapopan, La Estrella y Tabachines
durante el mes de mayo.

Alberca de Rehabilitacién 2021

En la Alberca para Nifios con Fibrosis Muscular se dieron un total de
1,105 terapias de Rehabilitacion fisica durante el mes de mayo del
presente afio, cumpliendo con todas las medidas recomendadas por las

autoridades de sanidad derivadas ante Ia contingencia sanitaria del Covid-
19.
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Programa Adulto Mayor

En el programa de Adulto Mayor se sigue reactivando e incentivando a los
adultos mayores a la integracién fisica, con disciplinas de activacion fisica,
recreacion, canto, baile, cachibol, yoga, pickleball y natacién; siempre
cumpliendo con todas las medidas establecidas por las autoridades de
sanidad, durante este mes se atendieron 1,372 usuarios.

Direccion de Unidades y Campos Deportivos

Programa de Renovacion Integral de Espacios
Deportivos

Avances del mes de Mayo de 2021

Unidad Deportiva
“Fovissste”

Se balizd cancha de usos muiltiples.,

Consejs Municipal del Deporte de Zapopan

. ; Lo Zapopw Oficiat
Unided Deportis Argel "Zanooar™ Romerp (Tabethines) udi Zapapan O
. Perifarico Movte, Manusl Somer Mo 81457 0B 45188
Gl ez i ¢ e
Zﬁpﬁ@ﬁ%ﬁ (ol La Palita Morte, Zevoodn lslisos @Lom #opan

T3 IOSRONE0 IS ET 22 00

D AR D

s CorTazspopEn.gbuave




Lonssip
Municisal
del Daparte

Unidad Deportiva

“Jardines del Auditorio”

Se balizaron machuelos de dreas comunes.

Unidad Deportiva
“Francisco Villa.”

Se realizd limpieza general.
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Unidad Deportiva
“Flores Magon”

Se pintaron las gradas.

Unidad Deportiva
“Francisco Villa”

Se retiré grafiti de los bafios.
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Unidad Deportiva
“La Estrelia”

Se realizé limpieza profunda.

Unidad Deportiva
Angel “El Zapopan” Romero Llamas,
Alberca de rehabilitacién

Se reparé el piso de los bafios.

Congajo Municipal del Daporte de Zapngan
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Unidad Deportiva
“Tecolandia, U.A.G.”

Se impermeabilizé saldn de usos mltiples.

Unidad DepOrtiva
“Diaz Ordaz”

Se halizé la cancha.
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Unidad Deportiva
“La Casita”

Se pinto salén de usos mltiples.

Unidad Deportiva
“Las Bovedas”

Avances en su rehabilitacion.

Consejo Municipal del Deporte de Zapopan
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Unidad Deportiva
“Parque Zapopan, Centro Acuatico Zapopan”

Se repararon puertas de regaderas.

Unidad Deportiva
“Valle de Nuevo México”

Se pintaron aparatos de eskatos.
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] Unidad Deportiva
Angel “El Zapopan” Romero Llamas,
Alberca de rehabilitacion

Se realizaron trabajos para evitar maios olores del drenaije.

Unidad Deportiva
“Parque Zapopan, Caz.”

Se repararon dos carriles de la alberca.
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Unidad Depotrtiva
“Venta del Astillero”

Se realizd limpieza general.

Unidad Deportiva
“Los Girasoles.”

— e

Avances en su rehabilitacion. L
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Unidad Deportiva
“Base Aérea.”

TRa
i

Se realizé limpieza general.

Unidad Deportiva
“El Polvorin.”

Se repararon reflectores.
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Unidad Deportiva
“Flores Magon.”

Se pintaron las bancas.

Unidad Deportiva
“Parque Zapopan, Gaf, Gym, Gum.”

Se fumigaron todas las areas.

Consejo Munizcipal del Deporte de Zagtpan

Urirhard Deporthe Arped "Zenonany” Romer {Teharhines wde Zapapan Oficist
. Petiferion Morte, Manusl Givney BMorf $1457 00 45185, :
Bk o ¢ wrsinle
ﬁgégj@&ﬁ o 4z Padmita Novke, Zapopan; lafises, Lo pagan

Teb {23 30 5508 B 108 22 60 ot o ST R OTATL gD

R NSRS




FRR G R R A

Unidad Deportiva
“Parque Zapopan, Caz.”

Se colocs puerta de cristal en el 4rea de gimnasia.

Unidad DeportiVa
"Valles de Nuevo México”

Se pintaron porterias.,

Consejo Municipal del Deporte de Zapupan

Uritlarl Getiortiva Areed *Tapopay” Romar Tebarhines)
P Parferien Norte, Manus! Gfmes Mo BI4AST7 00 28188

Zﬁgg@p@m Col Lo Palrits Mocte, Zapopan: lsfiscn,

Tk N M SS OB SOV ISR I 00

S S R

Eommzde Zopupan Dficial

Eormudeapopan
Dopar.gobmy

y 4
LMW S




dol ﬁﬁ@%&

AR W RS R

Unidad Deportiva
“Diaz Ordaz"

Se realizaron trabajos de pintura

Unidad Deportiva
“Francisco Villa”

Se impermeabilizé el salén de usos miltiples.
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Unidad Deportiva
“"Humedo de Nextipac”

Se realizd limpieza general.

Unidad Deportiva
"Moctezuma Yelapa”

Se baliz6 cancha de usos mltiples.
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Unidad Deportiva
“Las Margaritas”

Se traslad6 arena de Base Aérea a Unidad las Margaritas para la cancha
de voleibol de playa.

Unidad Deportiva
“Arenales Tapatios.”

Se repararon e instalaron las puertas en los sanitarios.
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Unidad Deportiva
“"Parque Zapopan, Caz

Se realiz6 reparacion de lampara.
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Junio 2021

Escuela de box
7 de Junio
“Chololo” Larios

¢Te gustarfa tomar clases y aprender el arte del boxeo con un ex
campeon mundial de box? Oscar “Chololo” Larios Y su equipo te esperan
en la escuela de boxeo de Comude Zapopan. Estamos seguros de que
hay un horario que se adapta a tus necesidades.

Pagina de Comude
7 de Junio
Alberca de Rehabilitacidon Fisica

Actualizacion de la portada de la pagina oficial del Consejo Municipal del
Deporte de Zapopan con fotografia de la Alberca de Rehabilitacién
Fisica.
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El Grillo
/ de Junio
Remodelacion de unidad deportiva

Con una Cara totalmente remodelada, la unidad deportiva El Grillo,

nuevamente esta en funciones en beneficio de los habitantes de la
colonia Constitucion.

Personal médico
8 de Junio
México corre por sus Héroes

Aln no proporcionas el nombre del personal médico al que dedicaste el
reto "México Corre por sus Héroes"? Tienes hasta el préximo 16 de junio
del presente afio para realizar cualquier modificacién. Es muy sencillo,
solo ingresa al link:
http://comudezapopan.gob.mx/index.php?option=com content...
donde podrds manipular manualmente el nombre de tu eleccion.
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Entrega de medallas
8 de Junio
México corre por sus Héroes

- iBuenas noticias!
Ya estamos listos para la entrega de las medallas, asi como de las
playeras y los reconocimientos para las y los participantes del evento
"México corre por sus Héroes", Direccién: Blvrd. Panamericano s/n, Villa

de los Belenes, 45150 Zapopan, Jal., a un costado del Estadio
Panamericano de Béisbol,

3

Escuela de vdleibol
9 de Junio ,
Clase de prueba gratis

¢Te gustaria tomar clases de voleiboi?

Te invitamos a visitar nuestra pagina oficial de Comude Zapopan, donde
te dejamos toda la informacion. Solicita tu clase de prueba.
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Centro Acuatico
9 de Junio
Limpieza de instalaciones

En el Centro Acuéatico Zapopan nos tomamos muy en serio tu salud, por
ello todos los dias se lleva a cabo la limpieza de las instalaciones, esto
con la finalidad de brindarles zonas totalmente desinfectadas. Te
invitamos a reforzar las medidas de salud e higiene en todo momento, asi
nos cuidamos todas y todos.

Entrega de paquetes
9 de Junio
México corre por sus Héroes

Agradecemos a las y los participantes del evento "México Corre por sus
Héroes" que estdn acudiendo por sus paquetes de corredor. Te
recordamos que estamos en el Parque Zapopan, ubicado en Av. Dr. Luis
Farah s/n, Vilia de los Belenes, 45150 Zapopan, Jal., de 10 a 15 horas. No
olvides que el uso del cubrebocas es obligatorio en todo momento.
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Escuela de Atletismo
10 de Junio
Técnicas sobre running

iSabias que el atletismo es consideradg el deporte organizado més
antiguo del mundc?

En Comude Zapopan contamos con la escuela de este deporte y te
invitamos a conocer esta disciplina, donde nuestros instructores te
ensenaran los secretos del running, asi como la técnica para mejorar tu
desempefio.

Mariela Real
11 de Junio
Nuevo récord atlético

Entrega, calidad y disposicién de Mariela Real la llevaron a romper e}
récord de los 800 metros planos que durante 23 afos pertenecié a Ana
Gabriela Guevara, la mejor velocista en la historia de México. El Director
General de Comude Zapopan, Gustavo Santoscoy, le desea éxito a
Mariela para que pueda confirmar su clasificacion a los Juegos Olimpicos
de Tokio.
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Escuela de Gimnasia
14 de Junio
Aprendizaje infantil

¢Quieres que tus hijas aprendan gimnasia? En Comude Zapopan
contamos con la escuela de gimnasia bajo la direccién de la reconocida
Brenda Maganfa, histérica gimnasta mexicana.

Empleados de Comude
15 de Junio
Mejoran indumentaria laboral

Trabajadores del Consejo Municipal del Deporte de Zapopan, recibieron
sus nuevos informes que los identifican como personal de esta
dependencia al realizar sus labores. En ceremonia llevada a cabo en el
Gimnasio de Usos Miitiples (GUM), empleados de Mantenimiento,

Instructores, Operativo vy Paramédicos, entre otros, recibieron su nueva
indumentaria.
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Junta de Gobierno
15 de Junio
Evaluacion de acciones deportivas

En oficinas del Centro Integral de Servicios de Zapopan se llevd a cabo la
Junta de Gobierno de Comude Zapopan, en la cual se analizaron diversas
acciones encaminadas a la promocién del deporte. Estuvo encabezada
por la presidenta de la Junta, Paulina del Carmen Torres Padilla y el
secretario Técnico de la misma y Director General de Comude Zapopan,
Gustavo Santoscoy.

Los Girasoles
16 de Junio
Mejora de infraestructura deportiva

¢Qué te parece la nueva cara de la Unidad Deportiva Los Girasoles? Estan
a punto de concluir los trabajos de este espacio deportivo. Te invitamos
a cuidarlo y recuerda que es un lugar para todas y todos nuestros
ciudadanos.
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Escuela de Kérate
16 de Junio
Disciplina de fuerza y equilibrio

Las clases de karate estan de regreso en Comude Zapopan, ven y conoce
esta disciplina. El kdrate consiste en dar patadas y punetazos, alternados
de forma armédnica con la alineacién y la respiracién, la fuerza y el
equilibrio, con el fin de procurar derribar a su oponente.

Comité de Becas
17 de Junio
Apoyo a deportistas destacados

En lo que se constituyé como la primera sesién del ano, tras la situacion
sanitaria de la pandemia de covid-19, integrantes del Comité del Plan de
Becas de Apoyo a los Deportistas de Alto Rendimiento, Masters y
Destacados de Zapopan, determinaron fortalecer los apoyos a los atletas
zapopanos que pongan en alto el nombre de Zapopan por sus logros
deportivos en competencias nacionales e internacionales.
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Las Bovedas
17 de Junio
Renovacion de espacio deportivo

Siguen las labores de renovacién y mantenimiento de los espacios
publicos en Zapopan, para que estén en perfectas condiciones para su
uso. Como en fa Unidad Deportiva Las Bovedas, donde trabajamos a
detalle con la finalidad de tener unidades deportivas para toda la familia.

Paseo Atemajac
18 de Junio
Accesibilidad universal deportiva

Uno de los miltiples espacios deportivos y recreativos del municipio de
Zapopan es el "Paseo Atemajac”, ubicado en avenida Patria, desde
avenida Acueducto hasta Américas. Cuenta con un recorridc de 3.6
kilometros con un andador principal, cuatro puentes, cruceros seguros,
bolardos y luminarias led; toda la infraestructura tiene accesibilidad
universal, lo cual permite que las personas ya sea a pie, en bicicleta, con
carriolas o en silla de ruedas, puedan transitar sin problema.
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Brenda Maganfia
21 de Junio
Mejores clases de gimnasia

En Comude Zapopan ofrecemos ia oportunidad de tomar clases con una
de las mejores gimnastas mexicanas de Ia historia, Brenda Magafia, quien
esta al frente de la academia municipal para acercar a todas las nifias la
oportunidad de practicar este deporte bajo los méas altos estandares.

Simulacro nacional
21 de Junio
Conciencia ante desastres naturales

Personal de Comude Zapopan de sus oficinas centrales en Unidad
Tabachines y del Centro Acudtico de Zapopan, participé en el Primer
Simulacro  Nacional, Cuyo proposito es crear conciencia en la
implementacion de acciones Y mecanismos necesarios para evitar o
mitigar el impacto de fenémenos naturales o perturbadores en las
personas o infraestructura.
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Escuela de Box
22 de Junio
Deporte de contacto con pufios

El box es un deporte de contacto, en el que dos personas combaten
utilizando solamente sus pufios los cuales se cubren con un guante
especial. El objetivo del boxeo es golpear la mayor cantidad de veces al
contrincante por encima de cintura y dentro del cuadrildtero.

Adulto Mayor
23 de Junio
Activacion fisica y recreativa

¢Eres adulto mayor? Activate en nuestros programas de recreacién y
deporte de manera gratuita; como la clase de activacién fisica en e
Parque Zapopan con mas de 200 inscritos.
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Comité de Valoracion
23 de Junio
Concesiones en unidades deportivas

En nuestras oficinas centrales ubicadas en |[a Unidad Deportiva
Tabachines, se llevé a cabo la segunda sesidén del Comité de Valoracién
de Concesiones del OPD Comude Zapopan. En dicha reunion de trabajo
se analizé y revisd la situacion actual de los espacios deportivos
administrados por Comude para la regulacion, ordenamiento y uso por
parte de particulares.

Los Girasoles
24 de Junio
Rehabilitan unidad deportiva

La Unidad Deportiva Los Girasoles, ubicada en la colonia Girasoles Elite,
quedo en perfectas condiciones luego de la rehabilitacién a la que fue
sometida y en la cual se invirtieron 7.8 millones de pesos. La Presidenta
Municipal Interina de Zapopan, Graciela de Obaldia, acompafada del
Director General de Comude Zapopan, Gustavo Santoscoy, y otros
funcionarios, hizo entrega a los vecinos de las obras terminadas.
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Junta de Gobierno
24 de Junio
Sesion extraordinaria

Integrantes de la Junta de Gobierno de Comude Zapopan se reunieron en
oficinas del Centro Integral de Servicios Zapopan para realizar una sesidn
extraordinaria correspondiente al presente mes.

Alberca de rehabilitacién
25 de Junio
Atencion a personas con fibrosis muscular

El Centro de Rehabilitacion Fisica de Comude Zapopan cumple con todos
los protocolos de salud, estd en perfectas condiciones y listo para
recibirles de lunes a viernes de 8 a 17 horas. En esta instalacion
contamos con personal altamente capacitado para atender personas con
fibrosis muscular, algin tipo de discapacidad o lesién fisica.
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Lagos del Country
28 de Junio
Remodelacion de unidad deportiva

Con una cara totalmente remodelada, la Unidad Deportiva Lagos del
Country, nuevamente estd en dptimas condiciones en beneficio de las y
los zapopanos. Tras una profunda remodelacion, este espacio deportivo
brinda instalaciones de primer nivel para la practica de deportes como el
futbol, basquetbol, vélibol, y recreativos como area infantil y areas con
tatami.

Escuela en Comude
29 de Junio
Beneficios del yoga

En Comude Zapopan hay mdas de 200 personas que practican yoga, Te
invitamos a conocer algunos de sus beneficios, entre ellos:

Reduce presidn arterial.
Ayuda a relajarse.
Mejor confianza en uno.
Reduce el estrés,
Mejora coordinacion.
Mejora concentracidn.
Ayuda a dormir mejor.
Ayuda a la digestion
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Centro Acuatico
30 de Junio
Periodo de inscripciones

Les recordamos que las inscripciones a las clases de natacién son los
primeros 10 dias de cada mes, en un horario de 07:00 a 19:00 hrs. Mas
detalles al 3319812445, Cupo limitado; segun horario y disponibilidad en
grupo.

Usuarios Atendidos en Aduito Mayor

Se suman en el mes de Junio 1,403 adultos mayores atendidos en este
programa, con actividades como yoga, cachibol, pickleball, natacién.
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Usuarios Atendidos en Deporte Adaptado

En este programa se siguen reaperturando sus actividades de manera
paulatina, como lo es la activacion fisica, atletismo, carril rojo, carril rosa,
natacion, futbol DI y rehabilitacidn, reportando 187 usuarios.

Usuarios Atendidos en Escuelas Deportivas

Sigue aumentande el ndmero de usuarios que se reactivan en nuestras
escuelas y disciplinas como lo son zumba, ritmos latinos, atletismo,
voleibol, futbol, basquetbol, triatldn, gimnasia, box, natacion y beisbal,
acumulando en el mes de junio 1,755 usuarios.
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Usuarios Atendidos en Alberca de Rehabilitacién

Sigue aumentando el ndmero de usuarios que se integran a los servicios
de rehabilitacion, reportando 225 pacientes atendidos con 1,540 terapias.

Usuarios Atendidos en Ligas' Deportivas

Se suman 6,400 atenciones en las ligas deportivas en el mes de junio,
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Programa de Renovacion Integral de Espacios
Deportivos

Avances del mes de Junio de 2021

Unidad Deportiva
“Miramar”

Se reparo la luz en el salén de usos muitiples.

Unidad Deportiva
“San Juan de Ocotan”

Se realizo reparacién en bafios por fuga de agua.
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Unidad Deportiva
“Paseos del Briseiio”

Se realizo limpieza general.

Unidad Deportiva
“Parque Zapopan, Caz”

Se llevo a cabo macro simulacro de sismo con excelentes resultados,
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Unidad Deportiva
“"Base aérea”

Se pintaron las porterias.

Unidad Deportiva
“Parque Zapopan”

o

Por parte de la Secretarfa de Vialidad se colocaron 10 estacionamientos
para bicicletas en Caz y 5 en Gaf.
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Unidad Deportiva
“Parque Zapopan: Caz, Gaf y Gum”

Se realizo la fumigacion programada del mes.

Unidad Deportiva
“Parque Zapopan, Caz”

Se reparo fuga en regaderas de damas.
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Unidad Deportiva
“"Moctezuma Residencial Tepeyac”

Se realizaron reparaciones de fontanerfa en los bafos.

Unidad Deportiva
“Parque Zapopan, Box”

Se cambiaron focos y [amparas fundidas.
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Unidad Deportiva
“Parque Zapopan, Caz”

Se reparo fuga en el aire acondicionado de la Direccién de Recreacion y
Deporte. -

Unidad Deportiva
“Paseos del Brisefio”

Se repararon luminarias de caminamientos y se cablearon 9 postes.

Lonsele Municipa! daf Deporte de Zaptipam
Unidad Deporthes Angel Zepepan” Rormers fTabachines)
Perifarion Novte, Marusd Girnas Modfn #1607 00 45188
Lol La Fabnite Morte, Zapops:; laliscn,

Teb {331 305508 50y 1081 22 00

Cornuds Zapopon s

Gnbviar thy

popan BlomudsZapepan

R,

[ T R—

v cursstsrapopan. sy




Unidad Deportiva
“Paseos del Sol”

Se repararon las luminarias.

i Unidad Deportiva
Angel, el Zapopan Romero, Tabachines”

Se realizarcn reparaciones en el techo por goteras.

Conseje Monicipal del Deporte de Zaphpan

Linidad Deportiva Anget Fapepan” Ramers Tabarhines) o e Zapopan ficat
N Berifedro Maste, Manusd Ghrnes Mor 81467 00 48188 5 :
st de L7 . £
m;;g;?p{xgg ; Col. La Pabmita Nore, Zageoan; fafisce, @eomumteZapopan
Teb {33) 30 55 0B 50y 19 81 27 00 ! ) s Eomssdszapopan.goan
H



Lonsejo
Muritios!
ted Bepnrts

AP ROS A SRR

Unidad Deportiva
“Paseos del Sol”

Se realiz6 poda de arboles.

Unidad Deportiva
“La Tuzania.”

Se repararon las luminarias.
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Unidad Deportiva
“"Miguel de la Madrid”

Se soldaron barrotes caidos.

Unidad Deportiva
“Casino Tepeyac”

Se realizo limpieza profunda.
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Unidad Deportiva
“La Estrella”

Se repard lampara, no encendia.

Unidad Deportiva
“La Estrella”

Se realizd limpieza profunda.
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Unidad Deportiva
“Santa Maria del Pueblito”

Se pintaron las porterias.

Unidad Deportiva
“Santa Maria del Pueblito”

Avances en la unidad, realizando trabajos de pintura.
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Unidad Deportiva
“Moctezuma Residencial Tepeyac”

Se realizaron diversos trabajos de pintura.

Unidad Deportiva
“Las Palmas”

Se realizo limpieza general y desbroce.
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Unidad Deportiva
“Residencial Moctezuma”

Se realizé desbroce.

Unidad Deportiva
"Jardines de Nuevo México 3”

Se realizo limpieza general.

it
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Unidad Deportiva
“Casino Tepeyac”

Se realiz6 limpieza Profunda.

Unidad Deportiva
“Santa Lucia”

Se desazolvaron las rejillas.
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Unidad Deportiva
“La Estrella”

Se repararon los lavabos.

Unidad Deportiva
“Jardines de Nuevo México”

Se realizo limpieza general.
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Unidad Deportiva
“Las Margaritas”

Se colocaron redes a las porterias.

Unidad Deportiva
“Lomas de Tabachines”

Se repararon los aros de basquetbol.
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Soblurms e E

Consejo Municipal del Deporte de Zapopan
Uridad Deporthea fagel "Zapoapan” Fomern {Tabechines)
Perilfarion Novde, Manus! Sfmer Mok 81457 0D 45188
Cod. La Padirdts Mo, Zapooen: lnlsce,

Tek {33} 3055 0B G0 VIR HY 3 00

Corpasde Zopopan Ofcial
@ omudeZapopan

ssmn cormdarapopan.poiione

S TR T b




FoRrist 8 ApG i

Unidad Deportiva
“Miguel de la Madrid”

Se limpiaron las canaletas.

Unidad Deportiva
“Las Margaritas”

Se cambiod vidrio roto.
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Unidad Deportiva
“"Hogares de Nuevo México”

Se colocd portdn en la entrada.
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ATENTAMENTE

“Zapopan, Tierra de Amistad, Trabajo y Respeto"
Zapopan Jalisco 10 d% gggosto de 2021

C. Gustavo Sa ég‘%co%ﬁrrlaga
Director General
COMUDE
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